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EMPODERAMENTO FEMININO
OFICINAS DE MUSICOTERAPIA
IDENTIDADE DE GENERO
SAUDE E BEM ESTAR
INCLUSAO SOCIAL
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PROPONENTE
FORMA CULTURAL
CNPJ - 11.296.595/0001-20

Local de Realizacao

Cidade escolhida pela Patrocinadora

Publico Alvo
Perfil - Mulher em situacéo de vulnerabilidade

Faixa Etaria - Mulheres Gestantes
Publico Estmiado - 100

Duracéo Periodo de Captacdo
12 meses 51/12/20256

Valor Aprovado para Captacdo
R$ 568.755,00

Valor minimo para iniciar o Projeto

R$ 200.000,00

SOIVERARAY O

DADOS BANCARIOS

BANCO DO BRASIL -001
AGENCIA - 0970-9
CONTA CAPTACAO - 36.315-4

LOCAL DE REALIZACAO DO PROJETO
Cidade escolhida pela Patrocinadora

PUBLICO ALVO
Mulheres Gestantes em situagdo de vulnerabilidade social

METAS A SEREM ALCANGCADAS

Realizar 10 meses de oficinas de musicoterapia gratuitas direcionadas &

saude da gestante visando uma agdo psicocultural voltada a troca de
conhecimentos e o aumento do vinculo materno entre as mulheres
participantes e seus bebés tendo como resultado final 3 apresentagdes
gratuitas de musicas instrumentais trazendo a tona os beneficios para a
saude fisica e emocional da gestante e do bebé, fortalecendo os vinculos
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OBJETIVO GERAL

Realizar 10 meses de oficinas de musicoterapia gratuitas direcionadas & saude da
gestante visando realizar uma agdo psicocultural voltada & troca de
conhecimentos e o aumento do vinculo materno entre as mulheres participantes e
seus bebés tendo como resultado final 3 apresentagdes gratuitas de musicas
instrumentais trazendo a tona os beneficios para a saude fisica e emocional da
gestante e do bebé, fortalecendo os vinculos afetivos e a comunicagdo entre eles.

OBJETIVO ESPECIFICO

1) - Realizar uma Oficina Psicocultural durante 10 meses com 1h/aula/sem para
atender um grupo de 25 mulheres, para trabalhar a auto-estima e a valorizag&o
pessoal das gestantes por meio da musicoterapia. 2) - Ao final das Oficinas, serdo
realizadas 3 apresentagdes de musicas instrumentais gratuitas voltadas para
gestantes e mdes com criangas de até 5 anos de idade, abertas a toda
comunidade.
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O prec ididas em cinco categorias:
ardo em todas as pegas graficas (cartaz, folder,
al, revista e de radio), convites eletrénicos e materiais

promoe ais para o langamento oficial do Projeto.

* Sociais: Oficinas gratuitas para mulheres gestantes, moradoras de periferias, 3
Apresentagdes musicais para toda a populagdo local, Publicagéo e criagdo do Site oficial do

Projeto para disponibilizar e orientar as mulheres gestantes sobre a gesta¢do sauddvel.

e Ambientais: * Impressdo grdtica em papel 100% reciclado, Realizar palestra e agdo educativa
com o tema "saude e meio ambiente”

e Negociais: Exibicdo de video institucional do patrocinadora que ficard no Site do Projeto,
Video/aula sobre musicoterapia para gestantes, Em caso de PATROCINIO de 100% (COTA
MASTER) a patrocinadora poderd contar com Oficina de Musicoterapia para suas funciondrias
gestantes dentro da empresa

e Financeira: Destinagdo de 10% do orgamento para comunicagdo e divulgagdo do projeto nas redes sociais.



PLANO DE COMUNICACAO

ojeto contempla diversos canais para promover a marca

jeto e da proponente, além do evento

e R er¢dio ¢ . ias e trafego pagos no site
do p
e Materiais icionais e 2.000
convites virtuais f
e Imprensa Local: Anincios em radio, jornal e revista local, além «
canais publicos, como TV, rddio comunitdria e midias dirigidas.



PLANO DE DISTRIBUICAO

PECA DE DIVULGAGAO

Folder

Banner

Flyer

Anuncio Eletronico

Anuncio de Jornal

Anuncio de Revista

Convite Eletronico

Spot de Radio

Ingressos

FORMATO

A3 (30 x 40 cm), 4x4 (cor), papel couche 1709

Quantidade

20 unidades

Veiculo de Divulgacao

Impressos

A4 (21 x 29,7 cm), 4x4 (cor) papel couche 115g

20 unidades

Impressos

2,0 x 1,5m, 4x4 cor, lona/pano

1 unidade

Impresso

10 x 15 cm, 4x4 (cor) papel couche 115g

5000 unidades

Impressos

Site e Redes Sociais

5 anuncios

Midia Eletron

9 x 20 cm, 1x0 (p&b)

1insercao

1/2 pagina (21 x 13 cm), 4x4 (cor)

1insercao

2000 envios

Spotde15°

1insercao

ingressos gratuitos para as 3 apresentacoes

2000 ingressos
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)’ Contato CO RAQ

(11) 4023-6536

Alessandra Calazans
(11) 9 7600-2045

l ndra@formacultural.com.br
clessancraeto Vamos Juntos!
Silvano C Gaspar
(11) 9 9696-3452 /
silvano@formacultural.com.br fO 'rm a
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www.formacultural.com.br



